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1. COMENZAMOS HABLANDO CON JESÚS

— Hoy quiero conversar contigo sobre los planes que tienes para tu
futuro.
— ¿Mi futuro?
— Sí, porque siempre debes tener presente el gran horizonte de la
vida. Dime:

¿Que te gustaría
lograr en tu vida?

¿A qué quieres
dedicar tu vida?

— ¿A esto se refiere el título de la catequesis, lo de ser «misioneros»?
¡Será interesante el diálogo!
— Así es. Lucas y el papa Juan Pablo II iluminarán nuestra conversación.

2. CONTINUAMOS ORANDO DESDE EL CORAZÓN

Pongo mi futuro en tus manos

Señor Jesús, ¡qué difícil es prever el futuro!
No tengo idea de cómo va a transcurrir mi vida,
ni de qué acontecimientos le afectarán de manera radical.
Pero sí sé que no quiero estar lejos de ti.
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Señor Jesús, Maestro bueno,
queremos ser tus discípulos misioneros.
Por eso te pedimos que renueves en nosotros
la gracia del Bautismo
y fortalezcas nuestra fe y caridad en la Eucaristía.
Muéstranos el rostro misericordioso del Padre,
y haz crecer en nuestros corazones
la alegría del Evangelio.
Haznos, por tu Espíritu,
activos animadores de la Misión Diocesana,
en la que nos proponemos ofrecer a todos
el mensaje gozoso del Evangelio,
el amor entrañable del Padre
y la certeza salvífica de tu presencia.
Realiza en nuestra Diócesis de Jaén
un nuevo Pentecostés,
en el que, unidos en la oración con María, tu madre,
se repitan en cada una de nuestras comunidades,
las maravillas de los comienzos
de la predicación apostólica.
Amén.

Como signo de muestro deseo de ser verdaderos misioneros del
Evangelio de Jesús, terminamos la oración escribiendo cada uno
nuestro nombre en el escudo o banderín.
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repiten? ¿cuáles son distintas? ¿cuáles nos sorprenden más?
 Con las aportaciones de todos diseñamos un escudo o banderín

del grupo y lo compartimos por el WhatsApp o por las redes
sociales, dando testimonio.

8. CELEBRAMOS NUESTRA FE

En la mesa del centro de la sala, colocamos el escudo o banderín
del grupo. Junto a él encendemos una vela.

Nos reunimos en círculo y nos cogemos de las manos para indicar
que somos un solo cuerpo en Cristo Jesús y que estamos dispuestos
a vivir como tal.

Decimos todos juntos la oración de la Misión Diocesana, que está
en la página siguiente, relacionando lo que dice con lo plasmado en el
escudo o banderín que hemos hecho para el grupo.
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También sé que quiero llevar a los demás
la alegría que viene de tu Evangelio.
Que, pase lo que pase, no me aleje nunca de ti
y acerque a los demás a tu presencia.

Si sigo por el
camino por el

que voy...

Por eso quiero
decirte, Jesús,

que...

Quiero seguir tus
huellas. En espe-

cial me atrae...

Dime, por favor,
Señor, lo que
quieres de mí

Dame tu Santo Espíritu,
el mismo que te llenó cuando comenzaste tu obra de salvación,
y permíteme ocuparme de servir y amar como tú.
Amén.
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3. ESCUCHAMOS LA PALABRA DE DIOS

Leemos pausada y atentamente Lucas 1,1-4; 4,14-22
Después leemos el comentario

En los primeros versícu-
los (los del capítulo primero),
Lucasexplica que su evange-
lio es una recopilación de lo
que dijeron y escribieron los
testigos de Jesús, puesta en
orden por él. Está seguro de
que Dios habla a través de
este texto y ofrece su sal-
vación en Cristo a todos los
que reciban y acepten su
Palabra.

En los segundos versículos (los del capítulo cuarto), Lucas habla
del impacto que tenía el mensaje de Jesús y de la importancia de su
misión:
 Señala cómo Jesús, lleno del Espíritu, atraía a las multitudes con

la fuerza de su mensaje.
 Muestra a Jesús participando en la liturgia de la sinagoga, leyendo

e interpretando los pasajes de la Escritura, como era costumbre
entonces.

 Presenta a Jesús explicando su misión en el mundo a partir de un
pasaje del profeta Isaías, en el que se anuncia una Buena Noticia
a los pobres, pecadores y marginados, y se presenta un desafío
para quienes tenían el poder y permitían que siguieran esos
sufrimientos en el pueblo.
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7. REFLEXIONAMOS JUNTOS

Los papas nos invitan a preguntarnos

 Formamos grupos de cuatro o cinco. Invitamos a que cada uno
responda personalmente a las siguientes preguntas hechas por el
papa Juan Pablo II y por el papa Francisco a los jóvenes. Anotamos
las respuestas en una cartulina o en la pizarra.

¿Quién es Jesús para ti?
¿Qué tipo de hombre o mujer vale la pena ser?
¿Qué espera Cristo de ti?
¿A qué tienes miedo?
¿Estás poniendo tus talentos al servicio de los demás?

 Realizamos un análisis: ¿cuáles son las respuestas que más se
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Él quiere que ocupemos nuestra energía en hacer presente aquí y
ahora el reino de Dios, que puede ser descrito con estas cuatro
características: libertad, justicia, amor y paz. Y esto tenemos que
hacerlo en la alegría que viene de su Evangelio.

¿Cómo usas tu energía? Piensa en lo que haces en una semana de
tu vida y rellena en los termómetros los porcentajes.

Crecer y madurar como persona

Crecer en mi relación con Jesús

Promover el amor, la paz y el perdón a mi alrededor

Leer el Evangelio y hacerlo vida en mí

Hablar del Señor a quienes me rodean

Consolar a los entristecidos

Darle un espacio cada día a la oración

Alimentarme de la eucaristía

Estar cerca de los débiles y defenderlos

Mirar a los pobres a la cara y hablar con ellos

Evitar lo que me hace daño y me aleja de Dios

Mostrarme abiertamente como cristiano
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 Jesús aparece como aquel que cumple la promesa de redención
anunciada por el profeta, pero hasta un punto que ni el profeta
podía sospechar.

4. JESÚS TE LLAMA Y TE LLENA DE DONES

Jesús te llama y te pide que cumplas la misión que te encomienda.
Eres discípulo misionero. Para que vivas como tal, él te llena de dones.

Resaltemos cuatro llamadas de Jesús nos hace. A cada llamada
corresponde dones para que podamos responder a Jesús con prontitud
y generosidad.

La primera llamada es la llamada a la santidad; nos lleva a una
unión cada vez más íntima con Cristo, requiere un esfuerzo y compro-
miso a vivir el evangelio de Jesús, y se logra gracias a la acción del
Espíritu Santo.

La segunda es la llamada a la comunidad: nos lleva a formar
grupos y comunidades de fe, asociaciones y movimientos, que nacen
de nuestra comunión con Cristo y en los que vivimos como creyentes,
ayudándonos unos a otros.

La tercera es la llamada a la
misión y al ministerio, que nos lleva
a participar activa y corresponsable-
mente en la misión salvífica de la
Iglesia, a través de la vivencia de los
sacramentos del bautismo, confir-
mación, eucaristía, orden sacerdotal
y matrimonio.

La cuarta es la llamada a la ma-
durez cristiana, que nos lleva a dar
siempre más fruto en la vida cotidia-
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n a:en la fam ilia,los estudios,el trabajoyla presen cia en el m un doy
en la sociedad.

¿Cóm oestá s aprovech an doestos don es yrespon dien doa estos
llam ados?

El Espíritu del Señor,Dios,está sobre m í,
porque el Señorm e h a un gido.

M e h a en viadopara darla buen a n oticia a los pobres (Isaías 61 ,1 ) .

5.ALIM EN TAM OS N UESTRA FE

Jesúsvino a liberarnos
Según la legislación judía,en el «añode gracia» ocurría cada

cin cuen ta años. Ese año especial se liberaba a los esclavos, se
devolvían laspren dasdadasen garan tía de pagoan te un préstam o,se
perdon aban las ofen sas yse absolvía de sus culpas a los presos. Ese
añoera la expresión del ideal de la recon ciliación que vien e de Dios.

Jesúsvin oa liberarn osde loque n osevita vivircom oh ijose h ijas
de Dios,h acien dopresen te el rein ode Diosen tre n osotrosa travésde
su person a. Él es la Buen a N oticia de Dios para los pobres,los ciegos,
los olvidados del m u n doy todos los que n ecesitan restablecer su
relación con Dios.

Desde que llegó Jesús,siem pre es «A ñode gracia» . Ya siem pre
está Jesúsofrecien doa todossu Evan geliode liberación ybien aven tu-
ran za.

Jesúsnosllam a a liberar
Jesús n os llam a a serh oysusdiscípulos. Era loque veíam os en la

catequesis an terior. Peroserdiscípulos de Jesús es al m ism otiem po
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ser m ision eros, es decir,estar dispuestos a llevar su Evan geliode
libertad y de gracia a todas las person as. El Señor n os regala su
Evan geliopara que tam bién n osotros llevem os a otros gratis loque
gratis h em os recibido. El m un don ecesita urgen tem en te de la Buen a
N oticia de Jesús;yJesúsn ecesita que n osotrosseam ospregon erosde
la m ism a.

Pien sa de quépobrezas n ecesitan liberación tú ylos jóven es con
quien es con vives:
 ¿Está n cautivos de un a vida sin sen tido,m ediocre ocon vicios?
 ¿Quépasa con losjóven espresosen lascá rceles oen loscen tros

de reh abilitación de m en ores?
 ¿Quécegueras evitan a los jóven es descubrir que Jesús está

presen te en sus vidas?
 ¿Quédificultadesyquépobrezastien en losjóven esque la Palabra

de Jesús les puede ilum in ar?
 ¿Cóm opuedestú llevara losjóven esde tu en torn oel Evan geliode

Jesús?
 ¿M uestras a los otros loque de buen oel Señorh a h ech oportiy

cóm ote h a cam biadola vida?

6.H ACEM OS VID A LA PALABRA

Usand o nuestra energ ía p ara extend er elReino d e D ios

Jesústien e un a m isión difícil peroh erm osa. Su Padre loh a en viado
a h acer que todas las person as del m un dosuperen su m iseria,su
tristeza ysus diversas form as de esclavitud,ya que vivan el añode
gracia de Dios.
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